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Spoloénost AVON Cosmetics sa celosvetovo venuije nielen staroslivosti o krasu, ale qj
zlep3eniu postavenia Zien v spolo&nosti a podmienok ich Zivota i zdravia. V krajindch
pbsobenia sa AVON zapdija do réznych charitativnych projektov. Na Slovensku vz desiaty
rok pomdha v prevencii proti rakovine prsnika svojim charitativnym projektom AVON proti
rakovine prsnika.

Tento rok sa spoloénost AVON rozhodla rozsirif svoje charitativne aktivity v strednej
a vychodnej Eurépe. Otvdra spolocensky citlivd, no mimoriadne zdvazni tému doméceho
nésilia pachaného na Zendch.

Novy charitativny projekt, AVON PROTI DOMACEMU NASILIU, vznikol, aby ukézal
mnohym Zendm cestu z fazkej Zivotnej situdcie. Tymto spésobom chce spoloénosf AVON
nadalej zlepSovat postavenie Zien v spolo&nosti a prispiet k zlepseniu informovanosti

o problematike domdceho nésilia padchaného na zenéch.

AVON povazuje za potrebné upozornif na tento fakt a pozitivne vyuZif svoje postavenie
v prospech tisicov Zien v nasej krajine. Chce so Zenami o domdcom nésili hovorif a vysvetlif
im, Ze aj za takychto zloZitych okolnosti majd moznost volby.

Napliat ciele projektu pomézu takfiez ambasadorky projektu Daniela Pestové a Adriana
Sklenafikova-Karembeu spolu s partnerom projektu - Alianciou Zien Slovenska.

St&asfou projektu je aj ziskavanie finanénych prostriedkov na podporu konkrétnych
projektov orientovanych na boj proti domdcemu nésiliv predajom $pecidlneho symbolu
- ,Ndaramok odhodlania”.

Verime, Ze 3irenim osvety, predajom $pecidlneho symbolu a spoloénym Usilim sa nédm
podari pomé&haf Zendm, ktoré to potrebuju.

Reese Witherspoon
je globdlna velvyslankyfia spoloénosti AVON

,,Ako celosvetovd velvyslankyria spoloénosti AVON Cosmetics, som poctend, Ze vém mézem
predstavit prvy globdlny charitativny vyrobok uréeny na zlepsenie postavenia Zien vo svefe.
Vznikol na podporu nového informativno-preventivneho projektu AVON proti domdcemu ndsiliu,
ktory ofvdra zévazni tému domdceho nasilia péachaného na Zendch.”

Dakujem za vasu podporu

Ndramok odhodlania W
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Daniela Pestové patri medzi vyhladdvané topmodelky. Jej tvér zdobi titulky mnohych médnych
Easopisov a je hviezdou kampani prestiznych znagiek. Predvadzala po boku Naomi Campbell,
Heidi Klum a dalich hviezdnych tvéri svetovych mél. Najzndmeisia je jej prva fotografia

na titulnej stranke amerického ¢asopisu Sports lllustrated, ktory odstartoval hviezdnu 74
kariéru nejednej svetovej modelky. Bola tvdrou kampani svetovych znagiek Guess,

Victoria’s Secret a H&M.

Rodacka z Eeskych Teplic, ktorej korene siahajd aZ na vychodné Slovensko, uz ako

19 roénd zaéinala v PariZi, kde pracovala pre agentiru Madison Modeling Agency.

Po par mesiacoch prisla ponuka z New Yorku, ktory sa na niekolko dalsich rokov stal pre
Danielu domovom. Jej kariéra zagala zévratne stipaf. Objavila sa na titulkach svetovych edicif
&asopisov Vogue, Elle, Marie Claire, Cosmopolitan, Glamour alebo GQ. Ako jedna

z méla sa na obdlke Easopisu Sports lllustrated ocitla aZ trikrét.

Pred tromi rokmi sa prestahovala do Prahy. Ma dve deti, dvandsfroéného Yanicka a 3esfrocnd
Ellu Joy Annu, ktord md so svojim si&asnym partnerom, zndmym slovenskym spevakom, Palom
Haberom. Dnes je Daniela matkou, partnerkou a stéle vyhladévanou modelkou.

UJ Daniela Pestovd sa stala ambasédorkou nového charitativneho projektu AVON PROTI
DOMACEMU NASILIU. Exkluzivne pre AVON je navy3e aj tvérou luxusnych $perkov
a médnych doplnkov.

03




B ADRIANA
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Adriana Sklenafikovd je jednou z najzndmeisich modeliek sveta. Ako symbol
dokonalej krésy sa objavila na fitulkdch magazinov Elle, Cosmopolitan
alebo GQ . Pévodne bola rozhodnuté venovat sa 3tidiv mediciny, ale po vifazstve
v modelingovej sifaZi sa jej Zivot zagal uberat Gplne inym smerom. Spolupracovala
s najprestiznej$imi ndvrhdrmi, no najviac sa preslévila ako Miss Wonderbra.

Pochdadza z Brezna, malého mesta na strednom Slovensku, ale jej krdsa ju hned’
od pogiatku kariéry zaviedla do najvécsich médnych metropol. Zaginala v Parizi,
v New Yorku ziskala kontrakt v Next Modeling Agency a v Miléne pésobila

pod hlavigkou Elite Modeling. Okrem Gspechu s Wonderbrou Ziarila Adriana

aj v daldich zndmych kampaniach. Reprezentovala znagky Argentovivo,

Laura Biagiotti, Onyx Jeans, Peroni Beer, Roberto Cavalli...

V roku 1998 sa vydala za francizskeho futbalistu Christiana Karembeu a jej domovom

sa prechodne stalo $panielske hlavné mesto Madrid. Dnes Zije v PariZi a okrem modelingu
sa venuje aj charite. Aktivne spolupracuie s francizskym Cervenym krizom a angazuje
sa aj v charitativnych projektoch na Slovensku.

7 (,#. ,Domace ndsilie je problem, ktory naozaj existuje,
4 je velmi vazny a nedostatocne sa o fiom hovori.

(J  Adriana Sklenaftkové-Karembeu v s6éasnosti spolupracuie aj so spolo&nostou AVON.
Treba proti tomu bojovat.”

Ako ambasadorka pr0|ektu AVON PROTI DOMACEMU NASILIU sa zé&astni boja

za lepsie postavenie Zien.
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D O M A C E A. Prejavom domdceho nésilia je len fyzické ndsilie. NIE JE TO TAK!
N A S | |_ | E 8 DRUHY DOMACEHO NASILIA

FYZICKE NASILLIE: SOCIALNE NASILIE:
tyranie, kopanie, bitie, fahanie za vlasy,  izolovanie obete od spolo&nosti, branenie styku
popdlenie, vrazda s okolim, priatelmi, blokovanie telfénu a pod.
J  Doméce nasilie je vazny problém, ktory sa vyskytuje vo vetkych vrstvéch spolonosti.
Neovplyviiuje ho vyspelost krajiny, vzdelanost populdcie ani vyika prijmov. PSYCHICKE NASILIE: EKONOMICKE NASILIE:
Lo , X o X o, L, citové tyranie, slovné vyhrézanie, obmedzovanie pristupu k peniazom
Jelfc_>.n051||<_->ypochune'v rodlnle,_ teda no§|||? medzi portnermlv(yrutgne byvoleh? pur}nero),l vydieranie, vyvolévanie vy&itiek, alebo zakazovanie chodif do prace
nasilie rodi¢ov na defoch, nésilie medzi sirodencami i zneuZivanie a zanedbdvanie starych pocitov viny, zosmiedRovanie

[udi, resp. zdravotne postihnutych ostatnymi &lenmi rodiny.

SEXUALNE NASILIE:
znésilnenie, nitenie do aktivit,
ktoré Zena nechce

U Tokmer 90 % pripadov domdceho nésilia tvori nésilie pachané na zendch!

Latentny rozmer domdceho nésilia (&Giny domdceho ndsilia, ktoré neboli nikdy zaregistrované

B. Nefyzické prejavy nésilia so [ahsie a menej bolestivé. NIE JE TO PRAVDA!
Neexistuje ziadna [ahsia alebo faZ3ia forma nésilal

O STATISTICKE ZISTENIA O DOMACOM
NASILIi vV CR A SR

Kazdy druhy ¢lovek starsi ako 15 rokov vie o nejakom pripade partnerského ndsilia z poéutia.
Az 21 % zien mé priamu skdsenost s ndsilim zo strany sGéasného partnera. Zeny majo
najcastejlie skisenosf s psychickym ndsilim.

Zdroj: Nérodné stratégia na prevenciu a na elimindciu nésilia pdchaného na Zendch a v rodinach, 2004 O7 Zdroj: Monitoring organizdcii poskytujicich pomoc obefiam doméceho nésilia, 2006



O SKUSENOST S ROZNYMI PODOBAMI NASILIA

PODOBY NASILIA ZENY NAJCASTEJSIE PREJAVY
skisenost s fyzickym ndsilim 20 % facky, sdcanie

skusenost so sexudlnym ndsilim 16 % vymdhanie sexu

skusenost s psychickym nésilim 46 % vulgdrne naddvky, urézky
skisenost s ekonomickym nésilim 29 % obmedzovanie financif
skdsenost so socidlnym ndsilim 18 % kontrola pohybu, mobilu

KTO JE NASILNIiK?

Nasilnici oby&ajne nie st na prvy pohlad rozpoznatelné ,monstrd”. Nie st to cudzinci.
S0 to manzelia, priatelia a dobri ofcovia deti.

Domdceho nésilia sa dopdstaji rovnako vzdelani, majetni a spologensky uzndvani muzi,
ako aj muZi nezamestnani, bez vzdelania a majetku.

KEDY SA TO CELE ZACiNA?

Pociatoéné priznaky sa objavujd uZ v prvom roku manzelstva alebo partnerstva a problém
kulminuje po 10. roku vztahu. Nésilné spravanie sa zacina objavovat v stvislosti
s ndroénymi situdciami, v zlozZitych Zivotnych obdobiach.

Trvd, odkedy md novych kamarétov

Trvd, od zadiatku vzfahu

Za&alo sa po narodeni iného diefafa

Za&alo sa po narodeni prvého diefata

Zaéalo sa po nadviazani mimomanzelskej zndmosti partnera
Zaéalo sa po uzavreti manzelstva

Zdroje: IVO, Nasilie pachané na Zzendch ako problém verejnej politiky, 2005,
STEM, Reprezentativny vyskum o domécom nésili, 2006

PRECO VACSINA PRIPADOV DOMACEHO NASILIA
OSTAVA UTAJENA?

charakteristicky pripdtanim, zévislostou obete od nésilnika.

eny nehldsia nésilie,

VVVVVVYVVVVYVYVVN

VEREJNA MIENKA O DOMACOM NASILi V CR A SR

83 % zdvazny problém. vézny problém
83az85%

Nedostatoéne informovanych
55 % respondentov

neziskové organizdcie a policia.
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MEDIALN A
KAMPAN
AVON PROTI
DOMACEMU
NASILIU

Medidlna kampafi je nasim prvym krokom v boji proti domdacemu nésiliv a zérove poukazuje
na najjednoduchsi spdsob riesenia tohto zévazného problému - nutnosf rozprévat sa
o veciach, kforé nds trapia.

Ambasadorky interpretujo pribehy konkrétnych Zien, ktoré sa odvazili otvorene hovorif o svojej
skusenosti a prejavili odhodlanie oslobodit sa od doméceho nésilia.

Hlavnym posolstvom kampane je apel Hovorme spolu o domécom nésili a pozitivny priklad
dokazujici, Ze aj v tej najfaziej Zivotnej situdcii sa dd ndijst riesenie.

DANIELA PE§TOVA£ ambasadorka projektu:
LKED TQ DOKAZALA JANA,
DOKAZETE TO AJ VY!I”

HOVORME SPOLU
O DOMACOM NASILI

WWW.AVONPROTIDOMACEMUNASILIU.SK
e AVON
rancia i O linka

St
0903 519 550 TI DOMACEMU NASILIU




B SKUTOCNE
PRIBEHY
JANY
A LENKY

() DANIELA PESTOVA - ambasédorka projektu:

,Ked'sa Jana (38) ozvala pred partiou Rébertovych kamarétov, zakotkoddkal. Ked' sa vrdtil
nadrédnom domov, musela mu navarit tepld veéeru a poivat jeho nekone&né naddvky.
Ked'jej naddval, bola presvedéend, Ze na vine je ona, ale Ze ho aj napriek vietkému stale
miluje. Trvalo jej 7 rokov, kym pochopila, Ze toto nie je léska, a zagala situdciu riesit.”

KED TO DOKAZALA JANA, DOKAZETE TO AJ VY!
Hovorme spolu o domdcom nasili.

(0 ADRIANA SKLENARIKOVA-KAREMBEU - ambasédorka projektu:

,Lenka (42) dostala od Jara prvi facku este po&as svadobnej noci. Vtedy ju odprosil a sfuboval,
Ze sa to uz nikdy nestane. Ked do rodiny pribudlo diefa a on nemohol spavaf, zmldtil ju.
Nezabudol podotkndf, Ze je to pre jej dobro a Ze ich ma oboch rdd. Jeho slové si pripominala
vzdy, ked' so synom utekala k rodi¢om. Celych 15 rokov. Koneéne si priznala, Ze to nie je

v poriadku a za&ala o svojom probléme hovorif.”

KED TO DOKAZALA LENKA, DOKAZETE TO AJ VY!
Hovorme spolu o domdcom nasili.

50 synom viekala k rodiom, Celje

ADRIANA SKLENARIKOVA-KAREMBEU, ambasédorka projektu:

LKED TO DOKAZALA LENKA,
DOKAZETE TO AJ VYI" @

HOVORME SPOLU
O DOMACOM NASIL

WWW.AVONPROTIDOMACEMUNASILIU.SK
- e AV ON
T O

PROTI DOMACEMU NASILIU
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Zlepdit postavenie Zien v spolognosti, ich zdravie a Zivotné podmienky.
Zlepsit informovanosf Zien o problematike doméceho ndsilia.

Predajom 3pecidlneho symbolu ,Naramok odhodlania” ziskavat finanéné prostriedky
na podporu konkrétnych projektov proti domacemu nésiliu na Slovensku.

Spolupracovaf s neziskovymi organizéciami, odbornikmi, ktori sd kompetentni riesif
jednotlivé problémy.

Pri osobnej konfrontdcii so situdciou tykajicou sa doméceho ndsilia pomdhat
odporiéanim odbornej pomoci u partnerov projektu.




PARTNER
PROJEKTU

ALIANCIA ZIEN SLOVENSKA

www.alianciazien.sk

Mimovlddna organizdcia, ktord vznikla v roku 1994 a venuje sa monitorovaniu

implementécie medzindrodnych dokumentov o problematike Zien, ich prekladom a vydévaniu.

Venuije sa aj konkrétnej préci proti domécemu nésiliv a obchodu so Zenami. Poskytuje
krizové poradenstvo (prevédzka SOS linky), psychologicki a prévnu pomoc. Zaoberd sa
aj legislativnymi aspektmi nésilia pédchaného na Zendch.

V roku 2000 Aliancia Zien Slovenska zriadila telefénnu linku pre obete doméceho nésilia,
kford sa neskér rozsirila na krizové centrum. Dnes tu pracuji poradkyne so 3pecializdciou
na domdce ndsilie, psychologicka, pravnici a 3kolia sa novi odbornici.

V oktébri 2001 boli ukon&ené préace na noveldch zékonov o domdcom nésili, ktoré boli v joni
2002 schvdlené parlamentom. V tom istom roku a s pokragovanim v roku 2002 vznikla

v spoluprdci s dal$imi oraganizéciami kampan 5. Zena, ktord mala za ciel informovaf

o probléme domdceho nésilia pdchaného na Zendch.

SOS linka 0903 519 550

.Ked'ste hlboko presvedéeny o tom, Ze konkrétna neprijemnd udalost sa vém nikdy neméze staf,
ste na najlepsej ceste k tomu, Ze prdve vém sa nieo podobné prihodi...

Této nemil zékonitost som si, bohuzial, mala moznost vyskisaf na vlastnej kozi. Aj ked’som
&lovek osobne nastaveny na pomoc ostatnym, profesiou aj vysokoskolskym vzdelanim som
socidlna pracovnicka, stala som sa obefou domdceho ndsilia. Po mnohych rokoch bezmocnost,
hanby a fazkého rozhodovania som sa aj so svojimi dvoma defmi stala na niekolko mesiacov
klientom Psychosocidlneho centra Acorus v Ceskej republike.

Chcela by som touto cestou podakovat vietkym pracovnikom a jeho zriadovatefom. Toto
zariadenie sa pre miia stalo synonymom skutoénej pomoci a dobre vykondvanej socidlnej prace
a doslova Ziarivym prikladom, ako vyborne méze neziskovd organizdcia fungovat.

Vysoko si cenim obrovskd profesionalitu a ludskd pripravenost vsetkych pracovnikov, ktorf st
ochotni klienfom poméct v ktorikolvek dennd & noénu hodinu a zdroven si dokdzu udrzat nutny
odstup.

Okrem krdtkodobého ubytovania v azylovom dome pre matky s defmi, poskytovania informdcit
a pomoci pri rieSeni dradnych veci pontkaj klientom aj mnozZstvo podpornych aktivit

- konzultdcie s psycholégom, prévnikom, skupinové sedenia, pohybové aktivity pre deti,

vyuébu na poéitadi, vycbu anglictiny, vylety...

V podstate najhorsie obdobie v mojom Zivote sa v tomto centre stalo pre miia a moje deti nielen

velkou a fazkou lekciou a Zivotnou skiskou, ale aj obdobim regenerdcie Zivotnych sil.”

Dqkujem, Radka.
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O Nové webové strénka poskytuje zékladné informécie o projekte AVON PROTI DOMACEMU
NASILIU, délezité rady odbornikov, ale aj skisenosti Zien, ktoré tento problém zazili na vlastnej
koZi. Bude akymsi Gto&iskom a jednym z prvych moznych kontaktov pri hladani pomoci v tejto
ZloZitej Zivotnej situdcii.

www.avonprotidomacemunasiliu.sk

LO GO
PROJEKTU

O Logo projektu vychddza zo 3pecidlneho symbolu nddeje - ,Néramku odhodlania”. Lezatd
osmicka symbolizuje prepojenie vnitornej sily a nekonecnej slobody bez limitov, &o s6 zdroven
hodnoty, ktoré chce AVON prostrednictvom tohto projektu sprostredkovaf vietkym Zendm.

PROTI DOMACEMU NASILIU




B NARAMOK
ODHODLANIA

(O Ked cheefe poméct, mdzete tak urobit kipou 3pecidlneho symbolu - ,Ndéramku odhodlania”.
Vietky ziskané finanéné prostriedky budd pouZité na podporu projektov zameranych profi
domdcemu nésiliu na Slovensku.

NARAMOK
ODHODLANIA

3376 1

100
SKK

3,32 EUR

Konverzny kurz: 1 EUR = 30,1260 SKK

,Naramok odhodlania” je v predaji od konca septembra 2008. Vyrobeny je z elastického materidlu univerzalnej
velkosti. Ak si chcete ,Naramok odhodlania” zakipif, kontaktujte svoju AVON LADY/AVON GENTLEMANA,
navitivie www.avonprotidomacemunasiliu.sk alebo zavolajte na infolinku 02/49 11 00 39. 4
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